
АННОТАЦИЯ  

 ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях. 

по специальности СПО 34.02.01  Сестринское дело 

 

1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля – является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

СПО 34.02.01  Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной 

деятельности (ВПД): 

Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и  травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных    ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и  добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

 Программа профессионального модуля может быть использована  в дополнительном 

профессиональном образовании при повышении квалификации и переподготовке по 

специальностям «сестринское дело», «лечебное дело», «акушерское дело», а также  для 

подготовки специалиста по специальности «лечебное дело» на базе основного общего и 

среднего (полного) общего образования. 

 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля ПМ03 – требования к результатам 

освоения профессионального модуля 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального 

модуля должен: 

иметь практический опыт: 

-оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях; 

уметь:  

-проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию жизнедеятельности организма 

при неотложных состояниях самостоятельно и в бригаде;  

-оказывать помощь при воздействии на организм токсических  и ядовитых веществ 

самостоятельно и в бригаде;  

-проводить мероприятия по защите пациентов от негативных воздействий при чрезвычайных 

ситуациях; 

-действовать в составе сортировочной бригады; 

знать:  

-причины, стадии и клинические проявления терминальных состояний;  

-алгоритмы оказания медицинской помощи при неотложных состояниях; 

-классификацию и характеристику чрезвычайных ситуаций; 

-правила работы лечебно-профилактического учреждения в условиях чрезвычайных 

ситуаций 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального 

модуля: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 162 часа, 

 включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 108 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 54 часа; 

учебной и производственной практики – 72 часа. 



2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом 

профессиональной деятельности  «Оказание доврачебной медицинской помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях», в том числе профессиональными (ПК) и общими 

(ОК) компетенциями: 

 

 
Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1.  Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и 

качество 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6 Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий  

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 

осуществлять повышение квалификации 

ОК 9 Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 

деятельности 

ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия 

ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу и человеку 

ОК 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности 

ОК 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 

для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 



2.2 Таблица формирования общих и профессиональных компетенций ,приобретаемых при освоении знаний и умений   

по модулю ПМ03 МДК 03.01. Основы реаниматологии для специальности 34.02.01 «Сестринское дело»                                                                  

с формами и методами контроля оценки результатов обучения. 

№ Тема  МДК 03.02.Медицина 

катастроф 

Знать и 

уметь 

Общие 

компетенции (ОК) 

Профессиональные 

компетенции (ПК) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

1. Правовые основы оказания 

доврачебной медицинской помощи. 

Принципы диагностики неотложных 

состояний 

З1,З2, З 3, 

У1 

ОК1. ОК2. ОК3. 

ОК4. ОК5. ОК6. 

ОК7. ОК9.. ОК12. 

ОК13 

ПК3.1. ПК3.2. 

ПК3.3 
 оценка индивидуальных устных ответов 

  экзамен (итоговый тестовый контроль) 

 

2. Терминальные состояния.  Базовая 

сердечно-легочная реанимация. 

З1, З 2, З 4, 

У 1, 

У 3,У4 

ОК1. ОК2. ОК3. 

ОК4,ОК5. ОК6. 

ОК7. ОК8, ОК9. 

ОК10, ОК11. ОК12. 

ОК13 

ПК3.1. ПК3.2. 

ПК3.3 
 оценка результатов письменного опроса 

в форме группового тестирования 

 оценка индивидуальных устных ответов 

по теме 

 оценка индивидуальных практических 

навыков:  диагностики КС, выполнения 

НМС, ИВЛ, оценке эффективности 

проводимой СЛР 

 экзамен (итоговый тестовый контроль) 

3. Основы клинической фармакологии 

и интенсивной терапии  

З 1,З 2,У1, У 

3 

ОК1. ОК2. ОК3. 

ОК4. ОК5. ОК6. 

ОК7. ОК9. ОК10. 

ОК11. ОК12. ОК13 

ПК3.1. ПК3.2. 

ПК3.3 
 оценка индивидуальных устных ответов 

 экзамен (итоговый тестовый контроль) 

 

 

 

4. Реанимация и интенсивная терапия 

при острой дыхательной 

недостаточности 

З1,З2,У1,У3 ОК1. ОК2. ОК3. 

ОК4. ОК5. ОК6. 

ОК7. ОК9. ОК10. 

ОК11. ОК12. ОК13 

ПК3.1. ПК3.2. 

ПК3.3 
 оценка результатов письменного 

опроса в форме группового 

тестирования 

 оценка индивидуальных устных 

ответов по теме 

 оценка индивидуальных 

практических навыков: санация ТБД, 

составление наборов для интубации 

трахеи, трахеостомии. 

 экзамен (итоговый тестовый 

контроль) 

 



5. Реанимация и интенсивная терапия 

при острой  сердечно-сосудистой 

недостаточности 

З1,З2,У1,У3 ОК1. ОК2. ОК3. 

ОК4. ОК5. ОК6. 

ОК7. ОК9. ОК10. 

ОК11. ОК12. ОК13 

ПК3.1. ПК3.2. 

ПК3.3 
 оценка результатов письменного 

опроса в форме группового 

тестирования 

 оценка индивидуальных устных 

ответов по теме 

 оценка индивидуальных 

практических навыков: постановка и 

уход за периферическим катетером, 

составление набора для КПВ и уход 

за центральным катетером. 

 экзамен (итоговый тестовый 

контроль) 

6. Реанимация и интенсивная терапия 

при острых нарушениях 

деятельности центральной нервной 

системы, коматозных состояниях, 

шоках. 

З1,З2,У1,У3 ОК1. ОК2. ОК3. 

ОК4. ОК5. ОК6. 

ОК7. ОК9. ОК10. 

ОК11. ОК12. ОК13 

ПК3.1. ПК3.2. 

ПК3.3 
 оценка результатов письменного 

опроса в форме группового 

тестирования 

 оценка индивидуальных устных 

ответов по теме 

 оценка индивидуальных 

практических навыков: уход за 

тяжелобольными, мониторинг 

больных, ведение индивидуальных 

листов наблюдения, навык работы с 

инфузоматом. 

 экзамен (итоговый тестовый 

контроль) 

7. Реанимация и интенсивная терапия 

при острых отравлениях. 

З1,З2,У1, У 

2,У3 

ОК1. ОК2. ОК3. 

ОК4. ОК5. ОК6. 

ОК7. ОК9. ОК10. 

ОК11. ОК12. ОК13 

ПК3.1. ПК3.2. 

ПК3.3 
 оценка результатов письменного опроса 

в форме группового тестирования 

 оценка индивидуальных сообщений- 

презентаций по темам: 

 экзамен (итоговый тестовый контроль) 

 

 



2.3.Таблица формирования общих и профессиональных компетенций ,приобретаемых при освоении знаний и умений                                           

по модулю ПМ03 МДК 03.02.Медицина катастроф для специальности 34.02.01 «Сестринское дело»                                                                  

с формами и методами контроля оценки результатов обучения. 

№ Тема  МДК 03.02.Медицина 

катастроф 

Знать и уметь Общие компетенции 

(ОК) 

Профессиональные 

компетенции (ПК) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

1. Организация и тактика медицинской 

помощи в условиях чрезвычайных 

ситуаций 

З1, З2, З3, З4 

У1, У3, У4 

ОК1. ОК2. ОК3. ОК4. 

ОК5. ОК6. ОК7. ОК8. 

ОК9. ОК10. ОК11. ОК12. 

ОК13 

ПК3.1. ПК3.2. ПК3.3  оценка результатов 

письменного опроса в форме 

группового тестирования 

 

2. Медико-тактическая характеристика 

стихийных катастроф и очагов 

катастроф на транспорте. 

З2, З3 

У3 

ОК1. ОК2. ОК3. ОК5. 

ОК6. ОК7. ОК9. ОК11. 

ОК12. ОК13 

ПК3.1. ПК3.2. ПК3.3  оценка результатов 

письменного опроса в форме 

группового тестирования 

 

 

3. Организация медицинского 

обеспечения населения в 

чрезвычайных ситуациях 

 

З4 

У3, У4 

ОК1. ОК2. ОК3. ОК4. 

ОК5. ОК6. ОК7. ОК8. 

ОК9. ОК10. ОК11. ОК12.  

ПК3.1. ПК3.2. ПК3.3  оценка результатов 

письменного опроса в форме 

группового тестирования 

 

4. Медико-тактическая характеристика 

очагов поражения 

сильнодействующими и ядовитыми 

веществами (СДЯВ) Мероприятия в 

очагах поражения СДЯВ 

З2 

У1, У2, У3, У4 

ОК1. ОК2. ОК3. ОК4. 

ОК5. ОК6. ОК7. ОК8. 

ОК9. ОК10. ОК11. ОК12. 

ОК13 

ПК3.1. ПК3.2. ПК3.3  оценка результатов 

письменного опроса в форме 

группового тестирования 

 

5. Медико-тактическая характеристика 

эпидемических очагов. 

Противоэпидемические мероприятий 

в очагах чрезвычайных ситуаций. 

З4 

У3,У4 

ОК1. ОК2. ОК3. ОК4. 

ОК5. ОК6. ОК7. ОК8. 

ОК9. ОК10. ОК11. ОК12.  

ПК3.1. ПК3.2. ПК3.3  оценка результатов 

письменного опроса в форме 

группового тестирования 

 

6. Основные принципы организации 

хирургической и психиатрической  

помощи населению в чрезвычайных 

ситуациях. 

З1, З2, З4 

У1, У3 

ОК1. ОК2. ОК3. ОК4. 

ОК5. ОК6. ОК7. ОК8. 

ОК9. ОК10. ОК11. ОК12. 

ОК13 

ПК3.1. ПК3.2. ПК3.3  оценка результатов 

письменного опроса в форме 

группового тестирования 

 

7. Медико-тактическая 

характеристика зон радиоактивного 

заражения при авариях на АЭС. 

З4 

У1, У2, У3, У4 

ОК1. ОК2. ОК3. ОК4. 

ОК5. ОК6. ОК7. ОК8. 

ОК9. ОК10. ОК11. ОК12.  

ПК3.1. ПК3.2. ПК3.3  оценка результатов 

письменного опроса в форме 

группового тестирования 

 



 


